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Radsport: Martin Palm tritt sportlich kiinftig kiirzer und riickt mit 21 Jahren die Studien in den Mittelpunkt

,Das Leben ist nicht nur Leistungssport”

Fiir Martin Palm war das
Sportjahr 2017 nach eige-
ner Einschatzung ein
»Reinfall“, Der auslaufende
Vertrag beim Team AGO-
Aqua Service wird nicht
verlangert, sodass der 21-
jahrige Rocherather ent-
schied, dem Leistungs-
sport den Riicken zu keh-
ren und kiinftig seinen
Studien Prioritat einzurau-
men.

VoN HEINZ GENSTERBLUM

Die Teamverantwortlichen
waren nicht zufrieden mit Ih-
rer Entwicklung. Kdnnen Sie
das nachvollziehen?

Am Ende dieser dritten Sai-
son im Team war leider keine
grofiere Leistungssteigerung
erkennbar. Ich habe jedes Jahr
Fortschritte gemacht, aber
nicht in dem Maf3e, wie es von
mir selber oder vom Team er-
wartet worden war. In der Sai-
sonvorbereitung hatte ich ei-
nen grof3en Schritt nach vorne
gemacht und dadurch waren
die Erwartungen recht hoch.
Leider habe ich es nicht ge-
schafft, dieses Leistungsni-
veau Uber die Saison hinweg
beizubehalten. Daher kann ich
die Entscheidung des Teams
nachvollziehen. Dies war aber
nicht der einzige Grund, war-
um ich fir 2018 keinen Ver-
trag mehr angeboten bekom-
men habe.

Was waren die anderen

Griinde?

Da ich ein weiteres Studium
angefangen habe, wird mir
nicht mehr so viel Zeit firs
Training bleiben wie bisher.

Wie bewerten Sie selbst das
Jahr 2017? Sie waren Vierter
bei Gent-Staden, Dritter bei
Menen Classic und haben mit
dem Team die Landesmeis-
terschaft im Mannschafts-
zeitfahren der Kontinental-
Mannschaften gewonnen.

Volleyball: VBC Lommersweiler muss nach der Pause auswarts antreten

Martin Palm verabschiedet sich nach einer enttauschenden Saison aus dem Leistungssport: , Ich hatte viel mehr von den
letzten drei Jahren erwartet, vor allem wenn man mein Niveau bei den Junioren betrachtet. Nach all den Resultaten hatte
ich von einer Profi-Karriere getrdaumt, und das war auch das klare Ziel. Leider konnte ich dies aus verschiedenen Griinden

nicht erreichen.”

Ich wiirde 2017 schon als ei-
nen Reinfall betrachten. Ich
konnte fast keines meiner Zie-
le erreichen. Zu Saisonbeginn
waren gute Platzierungen bei
der Belgischen Meisterschaft
im Zeitfahren und auf der
Strafe, mindestens ein Sieg in
einem Interclub-Rennen und
ein Profivertrag flr 2018 die
Ziele. Nach meiner idealen
Vorbereitung waren dies rea-
listische Erwartungen und da-
her bin ich von meiner Saison
im Allgemeinen enttduscht.

Mein vierter Platz in Gent-Sta-
den, mein dritter Platz in Me-
nen und einige andere besser
gefahrene Rennen waren na-
tlrlich kleinere Hohepunkte.

Sie selbst haben angekiin-
digt, sich mehr auf das Studi-
um konzentrieren zu wollen.
Was bedeutet das fiir lhre
sportliche Karriere? Was wer-
den Sie kiinftig genau ma-
chen?
Nachdem ich mein letztes
grofles Ziel, die Belgische

Meisterschaft auf der Strafle,
verpatzt hatte, war die Motiva-
tion ganz weg. Ich hatte keine
Lust mehr zu trainieren. Das
schlechte Wetter im August
war ja auch nicht so motivie-
rend.. und ich wollte mich
umorientieren. Da ich schon
fiir dieses Schuljahr eine Stu-
dentenwohnung gemietet hat-
te, lag ein Studium auf der
Hand. Seit September studiere
ich also tagsiiber an der
LHEPL® in Luttich ,Coaching
Sportif“ und abends weiterhin

Zwei Derby-Begegnungen im Fokus

An diesem Volleyball-Wochen-
ende stehen die beiden Der-
by-Begegnungen Sporta gegen
StVith bei den Herren und
Lommersweiler gegen Sporta
bei den Damen im Fokus.

Die erste Herrenmannschaft
des VBC Lommersweiler muss
nach Marche reisen, eine rela-
tiv schwierige Aufgabe fiir die
Mannschaft von Petr Tandler.
Er hat die Pause genutzt, um
seine Mannschaft besser zu-
sammenwachsen zu lassen.
Ob man nun erste Friichte
ernten kann, zeigt sich am
spaten  Sonntagnachmittag.
Allerdings sind die Gastgeber
eine Macht in ihrer Halle.

Das Nord-Siid-Derby zwi-
schen Sporta und StVith steht
in der 1. Provinzklasse an. Die
Mannen von Marco Wetten
gehen als klarer Favorit in die
Partie. Bisher konnte das
Team von Daniel Thiemann
gerade mal einen Satz gewin-
nen. Geschenke wird die Spor-
ta-Sechs aber nicht verteilen.
Sie wollen den Anschluss an
die Tabellenspitze halten.

Der VBC Calaminia muss
nach Theux, keine leichte Auf-
gabe, denn die Gastgeber tre-
ten immer besonders stark in
heimischer Kulisse auf. Dort

tritt auch die zweite Mann-
schaft von Sporta an. Auch
hier gelten die gleichen Vor-
aussetzungen.

Bei den Damen pausiert der
VBV Raeren an diesem Wo-
chenende. Die Lommersweiler
Mannschaft von Marc Trost

PROGRAMM

bekommt es mit Blégny zu
tun und startet als klarer Favo-
rit in diese Begegnung. Die
Giaste konnten bisher gerade
mal ein Spiel, gegen Aubel, ge-
winnen. Alles andere als ein
klarer Heimerfolg wire eine
Uberraschung.

Die Spiele am Wochenende

Herren
@ 3. Division

Sonntag, 18 Uhr VC Marchois — VBC Lommersweiler

® 1. Provinzklasse

Samstag, 20.30 Uhr Sporta Eupen-Kettenis 1 — VS StVith

® 2. Provinzklasse

Sonntag, 18 Uhr Theux 1 —VBC Calaminia

® 3. Provinzklasse

Sonntag, 11 Uhr Theux 2 - Sporta Eupen-Kettenis 2

Damen
® 2. Provinzklasse

Sonntag, 15 Uhr VBC Lommersweiler 1 - Blégny 1

© 3. Provinzklasse

Samstag, 17.30 Uhr Malmedy 1 — VBC Calaminia 1
Sonntag, 11.30 Uhr Lommersweiler 2 - Sporta Eupen-Kettenis 1

® 4. Provinzklasse

Freitag, 21.15 Uhr Limbourg 2 - Sporta Eupen-Kettenis 2
Sonntag, 14 Uhr Thimister 7 - VBC Calaminia 2

Vor diesem Spiel findet in
der 3. Provinzklasse das Derby
zwischen der Zweitvertretung
von Lommersweiler und Spor-
ta statt. Die Eifelerinnen besit-
zen den Heimvorteil, aber das
Team von Irina Pantyukhova
gilt als Favorit und misste ei-
gentlich den Platz als Sieger
verlassen. Doch die Wahrheit
von heute ist nicht die Wahr-
heit von morgen. Bester Be-
weis ist das frithe Scheitern
der Damen-Volleyballmann-
schaft in der Vorrunde der EM,
obschon die Yellow Tigers eine
Medaille im Visier hatten.

Der VBC Calaminia muss
nach Malmedy. Die Grof3e der
Halle ist gewohnungsbediirf-
tig, doch unter normalen Vor-
aussetzungen dirfte der Aus-
gang auch hier feststehen. Das
Team von Monika Bonni
mochte zudem die Tabellen-
flihrung verteidigen.

In der 4. Provinzklasse rei-
sen Sporta 2 nach Limbourg
und Calaminia 2 nach Thimis-
ter. Wahrend Sporta nur kras-
ser Aufienseiter ist, wollen die
Spielerinnen von Tania Van
den Berghen ihre weif3e Weste
behalten, kein leichtes Unter-
fangen, denn Thimister gilt als
heimstark. (chris)
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Bauleiter in der Abendschule.
Beide Studien gefallen mir
und meine neue Herausforde-
rung ist es, beide zu kombinie-
ren, auch wenn es an gewissen
Tagen eine Rennerei ist und
eine gewisse Organisation er-
fordert. Dadurch bleibt mir
nattirlich fast keine Zeit mehr
firs Training. Urspriinglich
wollte ich dann auch mit dem
Wettkampfsport authoren, der
Radvirus hat mich aber noch
nicht ganz losgelassen. Nachs-
tes Jahr werde ich aller Wahr-

31

scheinlichkeit nach hin und
wieder einige Rennen aus
Spafl mit einem kleineren
Club fahren.

Welches Fazit ziehen Sie

nach den drei Espoirs-Jahren?

Ich hatte viel mehr von den
letzten drei Jahren erwartet,
vor allem wenn man mein Ni-
veau bei den Junioren be-
trachtet. Nach all den Resulta-
ten hatte ich von einer Profi-
Karriere getraumt, und das
war auch das klare Ziel. Leider
konnte ich dies aus verschie-
denen Griinden nicht errei-
chen, und dann muss man
auch ehrlich mit sich selber
sein und die Konsequenzen
ziehen. Das Leben ist ja nicht
nur Leistungssport.

War der zweite Platz im Ein-
zelzeitfahren bei der
Espoirs-Landesmeisterschaft
im vergangenen Jahr der
Hohepunkt?

Vom Resultat her waren
mein zweiter Platz bei der Lan-
desmeisterschaft im Zeitfah-
ren und mein dritter Platz in
Menen die sportlichen Hohe-
punkte. Ich werde niemals die
Profirennen vergessen, an de-
nen ich teilgenommen habe.
Ich hatte das Gliick, mit Tom
Boonen, Philippe Gilbert, Greg
Van Avermaet, Fabian Cancel-
lara, André Greipel, Matteo
Trentin, Arnaud Démare, Sven
Nys, Niki Terpstra, Fernando
Gaviria,... Rennen fahren zu
kénnen. Meine schonste Er-
fahrung war es vor zwei Jahren
beim GP Cerami, bis tief ins Fi-
nale Seite an Seite mit Philip-
pe Gilbert und Tom Boonen in
der Kopfgruppe gewesen zu
sein. Eine andere schone Er-
fahrung, auch wenn sie mir
mehr geschadet als genttzt
hat, war es dieses Jahr, drei
Etappenrennen (15 Renntage
in 21 Tagen) hintereinander
absolviert zu haben. Da merkt
man schon, was fiir eine phy-
sische und psychische Belas-
tung eine grofie Landesrund-
fahrt fiir die Profis sein muss.

Minigolf: MGC Eupen auf Platz vier
Erwin und Joy Hansen
bei der EM am Start

® Die Ketteniser Erwin und
Joy Hansen nahmen in die-
sem Jahr an der Minigolf-EM
der Senioren in Cheb (Tsche-
chien) teil. Wahrend Joy Han-
sen sich mit dem vorletzten
Platz begniigen musste, lande-
te Erwin Hansen auf Platz 68
bei 92 Teilnehmern aus 13 Lan-
dern. Auch die belgischen
Teams hatten es schwer und
mussten sich mit Platz 8 bei
den Damen und Platz 11 bei
den Herren begntigen.

® Der MGC Eupen lag vor dem
letzten Spieltag auf dem letz-
ten Platz der Hauptteams und
konnte auch mathematisch
nicht mehr um den Titel mit-
streiten. Der MGC Rozemaai
ging als grof3er Favorit in den
Spieltag, startete aber duflerst
nervos, sodass nach zwei Run-
den Malonne an der Spitze lag.
Esneux hatte nur noch sehr
theoretische Chancen, da man
die Schlussrunde gewinnen
musste und die Hauptkonkur-
renten aus Flandern und Mal-
onne jeweils auf den letzten
beiden Pldtzen landen muss-
ten. Wenige Bahnen vor
Schluss schien aber genau die-
ser Fall einzutreten. Letztend-

lich konnte dann der Spitzen-
spieler von Rozemaai seinen
personlichen Rekord brechen
und dank dieser Top-Runde
von 20 Schligen holte das
Team aus Ekeren seinen ers-
ten Meistertitel. Der MGC Eu-
pen gewann souverdn den
Spieltag und beendete die Sai-
son auf Platz 4. Das Teamer-
gebnis beim letzten Spieltag
war iberzeugend: Beste Spie-
ler waren Michael Mockel und
René Hemgesberg mit sehr
guten 70 und 72 Schldgen fir
die drei Runden, aber auch die
Ergebnisse von Erwin Hansen
(74) und Roland Tings (75) tru-
gen zum hervorragenden Ge-
samtergebnis bei.

® In den Gesamtwertungen
der Herren und Damen errang
in diesem Jahr kein Eupener
Vertreter einen Podiumsplatz.
In den Unterkategorien fiel die
Bilanz positiver aus. So wurde
Lucie Betsch Zweite bei den
Seniorinnen 1 und Joy Hansen
(Damen), René Hemgesberg
(Herren), Roland Tings (Senio-
ren 1) sowie Erwin Hansen (Se-
nioren 2) belegten den dritten
Rang in ihren jeweiligen Kate-
gorien. (red)



